
Finalmente vamos tirar as dúvidas. Vamos saber 
qual a melhor turma do ano, do ciclo e da escola!!! 

 

SUPER TURMA 
Ponto 1. População alvo - Podem inscrever-se todas as turmas de 2º e 3º ciclo do 
Colégio, os 3ºs e 4ºs anos. Serão agrupadas por ano e por ciclos. Cada prova tem a sua 
própria ficha de inscrição. As turmas devem indicar um capitão e um árbitro (sempre 
diferentes) para cada uma das modalidades. 
Ponto 2. Pontuação - Ao longo do ano, serão atribuídos pontos pelos resultados 
obtidos nas competições, pela participação, pela evolução dos resultados escolares, pelo 
nº de alunos no quadro de excelência, pela melhor claque e descontados pontos pelos 
comportamentos inadequados e faltas disciplinares de alunos da turma. 
Ponto 3. Calendarização das atividades desportivas  

 Datas Atividades 

1º Semestre 

12 Setembro Apresentação da competição 
26 a 30 de Setembro À descoberta das Ciclovias (2º e 3º)  

14 de Outubro Apresentação dos “gritos de guerra” 
e logótipos 

Ao longo do 1º semestre Andebol 
10 a 14 de Outubro Torneio “Mata Piolho” (1º e 2º ciclo) 

17 Outubro Jogos Tradicionais (1º ciclo) 
A confirmar Prevenção Rodoviária (1º ciclo) 
19 Outubro Concurso lançamentos Basquetebol 
21 Outubro Dança 1 

Ao longo do 1º semestre Torneio Voleibol e Basquetebol 3x3 

A definir Rugby na escola e competição de 
TAG Rugby 

31 Outubro Concurso remates Futebol 
Ao longo do 1º semestre Futebol 1 

7 a 11 Novembro Xadrez 
Ao longo do 1º semestre Matraquilhos 1 

25 de Novembro 1ª eliminatória Got Talent CBS 
2 Dezembro Ginástica solo 
Dezembro Brincar à Chuva CBS 

Ao longo do 1º semestre Ténis de Mesa 1 
Janeiro Final Got Talent CBS (a confirmar) 

2º Semestre 

Ao longo do 2º semestre Voleibol 
1 Fevereiro Peddy papper (Turmas + auxiliar) 

A definir  Orientação e recolha de lixo 2º e 3º 
15 Fevereiro Salto em Altura 

Ao longo do 2º semestre Matraquilhos 2 
17 Fevereiro Dança 2 

Ao longo do 2º semestre Ténis de Mesa 2 
3 Março Corrida de velocidade 

Ao longo do 2º período Basquetebol  
24 Março Corrida em linha  

Abril Master Chef CBS (a confirmar) 
Ao longo do 2º semestre Ténis de Mesa 2 

7 Abril Ginástica aparelhos 
Ao longo do 2º semestre Badminton 

28 Abril Corta-Mato  
Ao longo do 2º semestre Futebol 2 

Poderão ser ainda consideradas outras atividades desportivas 

Ponto 4. Regulamentos específicos - Para cada uma das atividades a 
desenvolver, no âmbito deste projeto, serão elaborados regulamentos específicos.                                                                 


